Det kristna aktenskapet

Inledande anmiirkning

I dag befinner sig dktenskapet som institution 1 en djup kris, som ocksa stracker sig
langt in 1 de kristna samfunden. I en situation dér det nu dr normalt att ha sexuellt um-
ginge utan att vara gift, och diar ménniskor forvéntar sig att sexualiteten och 1 synner-
het dktenskapet ska uppfylla deras onskningar, finns det nu vildigt minga otillfreds-
stillda och olyckliga ménniskor. Hur kan vi som kristna forma vara dktenskap i den
hér situationen sd att de blir stabila och hallbara for oss och for andra?

Gud skapade manniskor som miin och kvinnor och gav dem en lingtan efter en
make eller maka.

Erotik och sexualitet dr goda gévor fran Gud.

De borde glddja oss

Det dar meningen att de ska fé oss att skaffa barn.

De ér avsedda att skapa ett starkt kdnslomissigt band mellan makarna och binda dem
samman 1 en stark, pélitlig gemenskap som berikar dem bada och ger en stabil ram
for deras barn att vixa upp 1.

Sex utanfor dktenskapet forsvagar detta band, och frekvent sex med olika partners fo-
re dktenskapet forstor sexualitetens forméaga att skapa eller upprétthilla ett band.

Det kristna dktenskapet ér ett livslangt forbund mellan en man och en kvinna,
som ingés infor Gud och forenas och vilsignas av Gud.

I manga fall ar det erotik och sexuell attraktion som driver oss att bli tillsammans
med en annan ménniska. Det kristna dktenskapet dr dock ett forbund som en man och
en kvinna ingar infor Gud, och som Gud sedan vilsignar och forenar. Detta forbund
ar sedan giltigt tills en av de tvd makarna dor. Det géller &ven om de erotiska kénslor-
na inte dr eller inte langre dr nirvarande. Detta forbund géller ocksd om jag har in-
trycket att min make eller maka inte langre ger mig den tillfredsstéllelse jag forvantar
mig av honom eller henne. Detta forbund géller ocksa nir sexuellt umgénge inte lang-
re ar onskvirt eller mgjligt. I den nédra gemenskapen 1 ett dktenskap lar man kédnna
den andra ménniskan mycket ingdende, inklusive hennes svagheter och elédnde. Och 1
dktenskapet utvecklas och fordndras makarna, och nya sidor av dem kommer fram i
ljuset. Min fru sa en gang skdmtsamt: "Jag har nu man nr. 38." I slutdndan star me-
ningen "Ta emot varandra sisom Kristus har tagit emot er!" Over kristna makar.
(Romarbrevet 15:7) Och Kristus dog for oss medan vi fortfarande var syndare.

Om valet av make/maka
Gud ger oss friheten att vilja var make eller maka. Nér vi gifter oss gér vi med pa att
gifta oss med en viss person, inte bara vissa egenskaper hos denna person.



Det finns vissa egenskaper hos andra som fascinerar oss. Eros, en kérlek som lever av
den andres fascination, forsoker fylla ett hdl i den egna sjdlen med den andre. En sa-
dan kérlek handlar 1 slutindan om mig sjélv.

Starka kénslor 1 borjan av ett forhallande kan avta eller forsvinna med tiden. Méanni-
skor fordndras, dven under sitt dktenskap. P16tsligt kan helt ovintade sidor dyka upp.

For ett kristet dktenskap dr det déarfor viktigt att inte enbart forlita sig pa sina kédnslor
ndr man viljer make eller maka, utan att s noga som mojligt tinka igenom om jag ar
beredd att leva hela mitt liv med den hér personen, som han eller hon ir, 1 en néra re-
lation. Om jag vill vara kristen bor min make eller maka vara kristen. Om jag vill {6l-
ja Jesus, bor min make/maka ocksé vilja folja Jesus. Och om jag har bestamt mig for
att jag vill vara oppen for alla vigar som Gud erbjuder mig, behover jag en make eller
maka som ocksa ar 6ppen for alla Guds viagar. Det d4r mycket viktigt att prata 1 detalj
om vad man vill ha fore dktenskapet: Vill vi ha barn, och 1 sa fall hur minga? Hur
hanterar vi ekonomi? Vad vill vi uppna yrkesmaéssigt? Vad irriterar dig, vad ar du sér-
skilt glad over? Vad vill vi uppnd pa kort och lang sikt? Vilken roll ska Gud spela 1
vara liv? Vad ér vi beredda att sldppa taget om om Gud ber oss om det? Hur mycket
litar vi péd Gud?

Gud kan fordndra ménga saker i en manniskas liv och kompensera for brister. Men
Gud kan inte fordndra en brist pd hangivenhet till Jesus. Om jag verkligen vill folja
Jesus, men har en make eller maka som inte vill det, kommer jag under mitt dkten-
skap att bli ssmmanférd med en person som inte forstdr mina innersta angelédgenheter.
Och sa méanga saker som faktiskt &r nddvéndiga nu och som jag skulle vara redo for,
kan jag inte gora eftersom min make eller maka inte vill gd med pé det. Detta kan va-
ra mycket, mycket bittert.

[ vart samhélle utgdr vi normalt frin att jag kommer att gifta mig med den perfekta
maken eller makan f6r mig; vi frdgar oss: "Vad behover jag?"

En annan fraga skulle kunna vara: "Vem behover mig?"

Vem ér villig att gifta sig med en dnka?

Vem idr beredd att gifta sig med en mycket kianslig kvinna?

Vem ér villig att gifta sig med en mycket intelligent kvinna?

Vem idr beredd att gifta sig med en fysiskt handikappad kvinna?

Vem idr beredd att gifta sig med en kvinna som har gjort sig helt tillgdnglig for Gud?

Gud kénner oss mycket béttre dn vi ndgonsin kan kénna oss sjdlva. Darfor ar det inte
orimligt att friga Gud om han har négon 1 dtanke for mig. Bade min fru och jag hade
intrycket att Gud hade valt vira makar at oss. Gud gav oss en mycket bra vég tillsam-
mans. Jag tyckte att var vig tillsammans var sa bra att jag efter min frus dod bestam-
de mig for att 1dta Gud vilja om jag skulle gifta mig igen och 1 sé fall med vem.

Under vart dktenskap visade det sig att Christine var en mycket kénslig kvinna. Detta
innebar att jag var tvungen att vara mer forsiktig med henne eftersom hon inte tog sa-
ker lika ldtt som andra kvinnor. I hennes forflutna hade denna kanslighet setts som en
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allvarlig brist 1 hennes liv, men jag tyckte att denna hoga kinslighet var en underbar
egenskap som gjorde Christine extremt attraktiv for mig.

I 44 ar sedan 16 ars alder hade jag levt mycket medvetet utan hustru och upplevde att
Gud hjélpte mig att géra det. Och det skulle ha varit ett bra och realistiskt alternativ
for mig att forbli singel fram till min dod. Jag gifte mig med Christine eftersom vi ba-
da hade intrycket av att detta nu var Guds vilja. Men varken da eller senare hade jag
ett erotiskt band till Christine; jag sdg henne aldrig som en del av mig sjilv och jag
hade aldrig tanken att jag inte kunde leva utan henne.

Prioriteringar i dktenskapet

1 Gud

2) min make/maka

3) vara barn

4) mitt yrke

5) deltidsaktiviteter for Guds rike
Om jag anser att mina aktiviteter for Guds rike dr viktigare 4n min make eller maka
och véra barn, ir jag inte 1 Kristus och dr andligt komprometterad. Ett sddant arbete ar
inte en vilsignelse frin Gud, utan en skada for Guds rike. Och hur kan jag vara ett
vittne for Gud om jag férsummar mina arbetsuppgifter?

Vi hade klargjort dessa prioriteringar fore vart brollop. Efter vir smekmanad tog vi
oss tid att lyssna till Gud tillsammans under nagra dagar. Under dessa dagar insag vi
att vi var andligt enade, dvs. att vi alltid kinde pd samma sétt om vad som var Guds
vilja. Vi tyckte att den hédr inre enigheten var till stor hjdlp. Den gjorde manga saker
mycket enklare for oss. Vi behdvde aldrig diskutera eller forsdka overtyga den andre
om vad som var Guds vilja. S4 vi bestimde oss for att behalla den hir enigheten och
bestimde oss for att bara utfora uppgifter om vi bada var 6vertygade om att de var 1
enlighet med Guds vilja. Och vi hade som regel att vi ville vara férsonade med var-
andra senast vid slutet av varje dag.

Nér Christine fick diagnosen cancer kunde vi omedelbart 1 enighet fatta beslutet att
Gud fick vélja om han ville bota Christine genom ett 6vernaturligt mirakel (vi visste
bada att detta inte alls var ndgot problem for Gud, och vi hade bada bett, ensamma
och tillsammans, om Guds &vernaturliga helande av sjuka) eller om Gud ville bota
henne genom medicinsk behandling, eller om hon skulle gad dodens vag. Nar det en
kort tid senare visade sig att cancern hade vixt sig sd stor att den inte ldngre kunde
opereras utan cellgifter och stralning, kom vi omedelbart 6verens om att vi skulle av-
sta frén cellgifter och strélning och accepterade medvetet att hon troligen skulle do in-
om 6 manader. I 6ver 9 manader sdg vi Christine bli svagare och svagare och till slut
d6. Vi har aldrig dngrat véra beslut och ar fortfarande djupt overtygade om att Guds
végar verkligen dr de bésta.



Att folja Jesus

Naér vi ser Jesu vig pé jorden blir det mycket tydligt att Jesus inte holl fast vid nagot
for sig sjilv, utan var beredd att sldppa taget om allt. Detta gick si langt att Jesus,
Guds Son, genom vilken Gud hade skapat hela universum och som bér hela detta uni-
versum genom sitt méktiga Ord (Hebr 1:2-3), sade om sig sjilv under sin vandring pa
jorden som ménniska: "Sonen kan inte gora nagot av sig sjdlv om han inte ser Fadern
gora det." (Joh. 5, 19) Under tiden for sin offentliga girning visste han inte ens var
han skulle tillbringa nésta natt (Mt. 8, 20). Och slutligen slutade Jesu vég vid korset,
dar han hade forlorat allt: sin heder, alla sina dgodelar, alla sina rattigheter, sitt rykte,
alla sina relationer, sin hilsa och till sist &ven sitt liv. Och Jesus bjod in manniskor att
folja honom pé just denna vag: "Om nédgon vill komma efter mig, sa skall han forneka
sig sjdlv och ta sitt kors och folja mig." (Matt 16:24) Pa den tiden betydde att ta upp
sitt kors inte att bara ett litet guldsmycke, utan att slipa den tunga tvéarbalken pé ett
trakors till avréttningsplatsen for att genomlida den mest smértsamma och skamliga
dod som romarriket hade att erbjuda, fastspikad pa korset: Att kackla av smérta i tim-
mar under dskddarnas héan, trakasserad av flugor som man inte kan skjuta bort. Ju
langre vi bada levde med Jesus och tjdnade Gud, desto tydligare blev det for oss att vi
inte kunde f6lja Jesus péd egen hand, utan att vi var helt beroende av Gud. Under de
senaste aren har Jesu ord blivit allt viktigare for Christine och mig: "Nar ni har gjort
allt som ni har blivit tillsagda att gora, sdg da: '"Vi dr onyttiga tjanare; vi har gjort vad
vi borde gora'." (Luk 17:10) Det betyder att vi till slut kommer att komma tomhénta
till himlen, eftersom Gud var tvungen att géra i och genom oss det som vi inte kunde
gora pa egen hand.

Att folja Jesus innebdr darfor att vi ar beredda att sldppa taget om allt, eftersom Gud
har lovat att ge oss allt vi behdver pa viagen (Matt 6:33, 2 Pet 1:3). Detta ar viktigt 1
vardagens smé saker, i virt umginge med varandra, dir det dr viktigare att lyssna pa
den andre dn att hivda sig 1 en diskussion och ha ritt till varje pris. Det ar viktigt nér
vi bestimmer oss for om vi vill samla skatter at oss sjilva eller om vi vill vara till-
gingliga for Gud 1 allt han kallar oss att gora. For oss bada innebar detta ocksa det
grundldggande beslut vi fattade innan vi borjade var resa tillsammans, att Gud nér
som helst kan ta var make eller maka ifradn oss. Under vért dktenskap har vi alltid hél-
lit fast vid detta, och det har funnits flera situationer déir var och en av oss eller vi ba-
da har varit 1 konkret fara for att forlora véra liv. Vid det forsta tillfallet 1 vart dkten-
skap var det bara svart 1 nagra minuter och sedan var dodsangesten borta. Vi upplevde
att vi bars igenom av Gud och forlorade manga radslor i vara liv just pa grund av det-
ta. En avgorande hjélp i detta var att Gud hade gett oss hoppet att for en kristen som
har tagit emot frilsningen genom Jesus Kristus dr den kroppsliga doden bara dorren
till en underbar relation 1 kérlek, ljus, gladje och frid med Gud var Fader, med Jesus
var Herre och Frélsare, med den Helige Ande som dnda redan lever i1 oss och med alla
de fullkomligt réttfardiga 1 himlen (Hebr 12:22-24). Denna gemenskap ar evig och
kommer aldrig att ta slut, och den dr mycket béttre 4n ndgot annat vi kan ha hér pa
jorden. For den kristne dr det en stor glddje, och om du dlskar din make/maka 6nskar
du honom eller henne det bésta och gldder dig av hela ditt hjdrta nér han/hon far det.
Du kan vara sdker pé att Gud, som é&r allsmiktig och ser allt klart, kommer att ta hand



om de efterlevande pa bésta mgjliga sétt.

Om iktenskapet ska vara livslingt ricker det inte med vira erotiska kénslor, ut-
an vi behover Guds osjalviska kirlek (agape).

Vi var mycket medvetna om att var ménskliga formaga att dlska inte riackte till. Grun-
den for vért dktenskap var i stillet Guds kérlek som genom den Helige Ande som vi
fatt (Rom. 5:5) strommade in 1 véra hjartan och som vi bara behover sldppa fram. For
att kunna anvénda den krivs det bara att vi bestimmer oss for att forldta alla och inte
medvetet undanhalla kérlek frin nadgon, och att vi nér vi blir medvetna om skuldkéins-
lor omedelbart vander oss till Gud och ber om forlételse for dessa skuldkénslor. Guds
karlek ar di alltid tillgdnglig for oss 1 6verflod. Denna Guds kirlek inom oss ger oss
gliddjen att dlska, eftersom kérleken som sddan ar vacker och god, oavsett om vi far
nagot tillbaka av den vi dlskar.

Jag sag aldrig vart dktenskap som en tdvling. Jag gladde mig at de gdvor som min fru
hade och ville ge henne utrymme att vixa och utveckla det som Gud hade lagt 1 hen-
ne. Jag ville aldrig tvinga in henne i1 en bild som jag hade av henne. Jag var mycket
glad 6ver att Gud gav henne hennes egna sanger och jag stddde henne mycket nér
hon kunde kopa sitt eget keyboard, jag stodde henne mycket ndar hon mélade en stor
glasmélning av den uppstandne Herren. Hon hade en giva och ett kall for socialt ar-
bete och utvecklingsbistand och jag stod helt bakom detta och kidnde att det var ett
underbart tillskott till min tjanst.

Min hustru tillhérde Gud mer dn hon tillhérde mig. Darfor var det nddvandigt att be-
handla henne med uppskattning, respekt och omtanke och att vid behov avsta fran sa-
dant som jag kunde ha kravt av henne. Gud gav mig en del gavor. Det var mycket tyd-
ligt att jag inte hade fatt mina gavor for att skryta om dem, utan for att tjina med
dem. Jag var mycket medveten om att min hustru aldrig var min egendom som jag
kunde gora vad jag ville med, utan en gdva som Gud hade anfGrtrott mig for en viss
tid, under vilken jag skulle dlska henne och hjédlpa henne att bli det som Gud hade
tankt sig att hon skulle vara.

Den 6msesidiga uppskattningen och tanken pa varandra gjorde att vér kérlek till var-
andra vaxte mer och mer med &ren, sé att vért sista &r som gifta var det bésta.

Farval

Den psykiater jag triffade for psykoterapi under en tid sa en géng till mig: "Sorg ar
att minnas for att kunna ta farvil". Hela vart liv som par praglades av avsked och
sdrskilt de nio méinader dd vi mycket medvetet nirmade oss hennes dod. Under
hennes sista natt, nir hon hade stora andningssvarigheter och var mycket svag, bad
jag Gud att gora slut pa hennes lidande och sldppte henne medvetet fran mitt dkten-
skap. Nagra 6gonblick senare slutade hennes hjérta att sla. En kort tid senare gav jag
henne tillbaka till Gud som en géva med stor tacksamhet och blev mycket lycklig.



Sedan dess har jag aldrig upplevt smértan av forlust, utan bara en djup tacksamhet for
min underbara fru, som jag alltid har haft stor respekt for, som var en sann
motsvarighet till mig och som jag alltid kunde leva och tjana tillsammans med
i andlig enhet i 6ver 14 ar, och for den vig vi kunde ga tillsammans.

Min fru dr nu hos Gud och hon har det bra dar. Var kérlek till varandra finns kvar,
men den dr inte ldngre exklusiv. Jag ser fram emot var aterforening nér jag ocksa
kommer att dka hem till mitt himmelska hem. Kanske blir det tillfdlle for oss tva att
sitta ner tillsammans 6ver kaffe och kaka och se tillbaka pd den resa vi fick gora till-
sammans pé jorden. Nar allt dr 6ppet och inget langre dr dolt kommer vi verkligen att
inse hur mycket Gud gav oss da och hur underbart Hans sitt var med oss under den
hir tiden, och vi kommer att tacka Gud fran djupet av vara hjartan.
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